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Zalecenia przed zabiegiem z anestezjologiem

v" Antybiotyk wg wskazar lekarza w dniu poprzedzajgcym zabieg 1 tabletka i w przypadku
zabiegu w godzinach porannych kolejna dawka bedzie podana przez anestezjologa w
kropléwce, prosze utrzymaé odstep 12-godzinny miedzy kolejnymi dawkami;

W przypadku zabiegu w godzinach popotudniowych prosze utrzymac odstepy 12-godzinne
miedzy dawka w dniu poprzedzajgcym zabieg a jedng tabletkg w dniu zabiegu oraz kolejng
podang w kroplowce.

v' 4 dni przed planowanym zabiegiem ptukanie jamy ustnej 2 x dziennie ptynem
anstyseptycznym Eludril Classic lub Aseptall

v' W przypadku zabiegu w sedoanalgezji (zabieg z udziatem anestezjologa) nalezy by¢ na czczo
w dniu zabiegu — na 4 godziny przed zabiegiem bez picia oraz na 6 godzin bez jedzenia.

v' W przypadku pacjentéw z ruchomymi uzupetnieniami protetycznymi prosimy w dniu zabiegu
nie stosowac kleju do protez.

Zalecenia po zabiegu

v" Antybiotyk wg wskazar lekarza

Srodki przeciwbdlowe wg wskazan lekarza
Ptukanie jamy ustnej ptynem antyseptycznym
Nie prowadzi¢ auta po zabiegu, do konca dnia

ASANENIRN

Nie wykonywaé wysitkdw fizycznych, nie przegrzewaé organizmu (unikaé nastonecznienia,
goracej kapieli, sauny) do 1 tygodnia po zabiegu

Unikaé lotéw samolotem w przypadku pojedynczych implantacji i drobnych zabiegéw
chirurgicznych do 1-2 tygodni od zabiegu, w przypadku zabiegéw regeneracyjnych (blok
kostny, podniesienie zatok) do 5 tygodni od zabiegu.

v" Na okolice operowang zewnatrzustnie zimne oktady przez 2 doby
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v' Spac z lekko uniesiong gtowg
v' Obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia papieroséw — najlepiej na zawsze

Po zabiegu mogq wystgpic: dolegliwosci bolowe — miernego stopnia, obrzek tkanek miekkich w okolicy
operowanej, slady krwi w jamie ustnej w pierwszych dwdch dobach po zabiegu, stan podgorqgczkowy, zte
samopoczucie. W razie nasilajgcych sie dolegliwosci prosze o kontakt telefoniczny z recepcjq Kliniki: 600 316
216/ 12 263 65 23.
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